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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.Общие положения 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Учебный план МОАУ СОШ № 8 г.Кирова  основан на дифференциации содержания с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих 

профильное образование, изучение учебных предметов на углубленном уровне. Учебный план 

10-11-х классов ориентирован на реализацию обновленных ФГОС СОО и достижение 

планируемых результатов обучения.  

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов:   

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации».  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г.            

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями). 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. № 1014 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования". 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 

«Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

Реализация образовательной программы среднего общего образования в соответствии с 

обновленным ФГОС СОО начнется в 10 классах с 1 сентября 2023 года. 

 

2. Содержание 

Учебный план содержит механизмы, позволяющие создать условия для:  

- обеспечения государственных гарантий доступности и равных возможностей получения 

общего образования;  

- дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, усиления гибкости в его 

построении, использования перспективных методов и форм проведения занятий, технологий 

обучения  

- усиления в содержании образования деятельностного компонента, практической деятельности 

школьников, активизации самостоятельной познавательной деятельности учащихся путем 

выделения специального времени на организацию проектной деятельности: 

 - обеспечения целостности представлений учащихся о мире путем интеграции содержания 

образования, усиления интегративного подхода к организации образовательного процесса;  



- усиления роли дисциплин, обеспечивающих успешную социализацию учащихся - экономики, 

истории, права, литературы, русского и иностранного языков; 

 - формирования информационной культуры учащихся; 

 - введения профильного обучения на старшей ступени общего образования.  

Формирование учебного плана, в том числе профилей обучения, осуществляется из 

числа учебных предметов из следующих обязательных предметных областей: «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Общественнонаучные предметы», «Математика и 

информатика», «Естественнонаучные предметы», «Физическая культура, Основы Безопасности 

Жизнедеятельности».  

В соответствии с обновленным ФГОС СОО учебный план должен содержать не менее 13 

учебных предметов (русский язык, литература, иностранный язык, математика,  информатика, 

история, география, обществознание, физика, химия, биология, физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности) и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов 

на углубленном уровне в соответствии с выбранным профилем обучения. 

Обязательное изучение русского языка сохраняется на одном (базовом) уровне для всех 

профилей, предусмотренных обновленным ФГОС СОО. Содержание таких предметов как 

«Право» и «Экономика» интегрировано в предмет «Обществознание» базового и углубленного 

уровня. Содержание предмета «Астрономия» вошло в полном объеме в содержание учебного 

предмета «Физика», также сохранены требования к предметным результатам. Содержание 

учебных предметов «Естествознание» и «Экология» сквозной содержательной линией 

включено в такие учебные предметы как «Биология», «Химия», «Физика». Содержание 

учебного предмета «Россия в мире» вошло в учебные предметы «История» и 

«Обществознание». 

Учебным планом предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта, 

который выполняется в рамках учебного времени, отведенного в учебном плане - предусмотрен 

элективный курс «Индивидуальный проект» (по 1 часу в неделю). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Учебным планом предусматривается 2-летний срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования. Освоение образовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Учитывая реальные 

научно-методические и материально-технические возможности, социальный заказ учащихся и 

их родителей, в 2023 – 2024, 2024-2025 учебном году Школа обеспечивает реализацию 

учебного плана социально-экономического и универсального профиля обучения. На 

углублённом уровне учащиеся изучают математику, обществознание и биологию, 

обществознание соответственно. Для учащихся предусмотрены элективные курсы по выбору, 

ориентированные, в первую очередь, на конструирование выбора обучающегося, его 

самоопределение и педагогическое сопровождение этих процессов.  Максимально допустимая 

аудиторная нагрузка обучающихся за два учебных года среднего общего образования, 

прописанная в обновленных ФГОС СОО, не может быть более 2516 академических часов. 

         В учебном плане определено, что при проведении учебных занятий по предметам 

Иностранный язык, Физическая культура, Информатика и ИКТ осуществляется деление на две 

подгруппы.  

 

 



3. Формы промежуточной аттестации учащихся в 2023/2025 учебном году: 

 

Предмет Форма промежуточной 

аттестации 10 класс 

Форма промежуточной 

аттестации 11 класс 

Русский язык Контрольная работа Контрольная работа  

Литература Сочинение с творческим 

заданием 

Сочинение с творческим заданием 

Родной (русский) язык - Тест 

Родная русская 

литература 

- Тест 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Тест 

 

Тест 

История Тест Тест 

Обществознание Тест Тест 

География Тест Тест  
Математика Контрольная работа Контрольная работа в формате ЕГЭ 
Физика Контрольная работа Контрольная работа  
Химия Контролная работа -  
Биология Контрольная работа Контрольная работа  
Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов 

ОБЖ Тест Тест 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план по ФГОС на 2023-2025 учебный год 

(6-дневная учебная неделя) 
10 класс, социально-экономический профиль (обществознание, математика) 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень 

Количество часов в неделю Общее 

Количе-

ство 

часов 

10 

Класс 

 

 

 

 

11 

класс 

количество 

часов 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 6 204 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык / Родная 

литература 
- - - - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

 
У 

4 

 

4 

 
8 272 

Геометрия У 3 3 6 204 

Статистика и теория 

вероятности 
Б 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Общественно-научные 

предметы 

География Б 1 1 2 68 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание У 4 4 4 136 

Естественные науки 
Биология Б 1 1 2 68 

Физика Б 2 2 4 136 
Химия Б 1 1 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 68 

Физическая культура Б 2 2 4 136 

 
Индивидуальный проект  1 0 1 34 

Итого по первой части 32 31 63 2142 

Годовая учебная нагрузка по первой части 1088 1054 2142 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(курсы по выбору) 
4 5 9 

306 

Решение задач по физике Элективный 

курс - 1 1 34 

Основы программирования 

Элективный 

курс 1 1 2 68 

Общая химия 
Элективный 

курс 1 1 2 68 

Избранные вопросы математики 

Элективный 

курс 1 1 2 68 

Сочинение: секреты мастерства 

Элективный 

курс 1 1 2 68 

Итого учебной нагрузки  36 36 72 2448 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6- дневной учебной неделе 37 часов 
 
 

 

 



Учебный план по ФГОС на 2023-2025 учебный год 

(6-дневная учебная неделя) 
10 класс, универсальный профиль (обществознание, биология) 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень 

Количество часов в неделю Общее 

количес
тво 

часов 

10 

Класс 

 

 

 

 

11 

класс 

количество 

часов 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 6 204 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык / Родная 

литература 
- - - - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра 
Б 

2 

 

3 

 
5 170 

Геометрия Б 2 1 3 102 

Статистика и теория 

вероятности 
Б 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Общественно-научные 

предметы 

География Б 1 1 2 68 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание У 4 4 4 136 

Естественные науки 
Биология У 3 3 2 68 

Физика Б 2 2 4 136 
Химия Б 1 1 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 68 

Физическая культура Б 2 2 4 136 

 
Индивидуальный проект  1 0   

Итого по первой части 31 30 61 2074 

Годовая учебная нагрузка по первой части 1054 1020 2074 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(курсы по выбору) 
4 5 9 

306 

Психология. Педагогика. 
Элективный 

курс 1 1 2 68 

Индивидуальный проект 
Элективный 

курс - 1 34 34 

Общая химия 
Элективный 

курс 1 1 2 68 

Финансовая грамотность 

Элективный 

курс 1 1 2 68 

Сочинение: секреты мастерства 

Элективный 

курс 1 1 2 68 

Итого учебной нагрузки  35 35 70 2380 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6- дневной учебной неделе 37 часов 
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